
眠っていた草木が芽吹くように 梢に若葉が顔を出すように。 
色彩は色と色が奏でるように生まれ、色彩に溢れた絵画に包まれていくこと
で、日々の慌ただしさや息苦しさから安らぎとくつろぎがもたらされる。 

そして新たな活力が芽生えていく。  
 

2026年 2月    東原 均 

Prélude au Printemps　春の前奏曲 
期間：2026年2月1日～2月28日 

 
ミシュランシェフ、ドミニク・ブシェのビストロで、早春をイメージした展示を行いま
す。期間中は、シェフがアート作品からインスパイアされて創作した料理も特別にご提
供いたします。この機会に、現代アートとレ・コパンのガストロミーを同時にお楽しみ
いただけたら幸いです。ご来店の際はご予約をお願いいたします。 
 

 
 
 
 



東原均  Hitoshi Tohara 
 

東原均は東京生まれの画家で、若い頃はよく山登りを行っていた。 
町中で生まれ育った彼いわく「山に行くと自分のまわりの全てが自然そのもので、 
それらから発信される力に包まれると、体の内側から染み出るように喜びのような 
感覚になっている」 
その喜びを表す方法として絵画制作があり、創作活動と繋がっているように思える。 
 
1955年生。1981年。東京芸術大学大学院修了。 
多数のギャラリーで展覧会を開催するとともに、各カルチャースクールなどの講師 
も務める。

Prélude au Printemps　

 
営業時間 : ランチ 11:30 ～ 15:00（ラストオーダー 14:00） 
ディナー 18:00 ～ 23:00（ラストオーダー 22:00） 

定休日 : 月曜日 

Les Copains de DOMINIQUE BOUCHET 
 レ・コパン ドゥ ドミニク・ブシェ 

〒104-0061 東京都中央区銀座5丁目1-8 銀座MS ビル B1F 
Tel : 03-6264-6566  E-mail : info@lescopains.jp

 


